Kalkunn

Fuglinn tekinn ur umbtdunum, innpakkada innvolsid tekid Ut og fuglinn pveginn undir kdldu vatni.

tymiang,
rosmarin
kjuklingakryddi

Hendinni smeigt a4 milli hudar og kjots 4 bringu og leerum til
a0 koma smjori fyrir par. Beedi ma skera 0,5 cm sneidar af
smorstykki og velta peim upp ur tymiang, rasmarin og
kjuklingakryddi eda brada smjorid og blanda 40urnefndu
kryddi i smjorid. Fjoldi smjorsneidanna fer eftir staerd
fuglsins en sé hann stor parf 4 sneidar 4 hvora sidu, 2 &
bringubeininu og 1 & sinu hvoru leri.

http://www.youtube.com/watch?v=cgT80XPnHDO

Fuglinn er sidan fylltur med stuffing, feetur bundnir og vengstufum stungid undir skrokkinn.
Smjorpappir settur & milli fuglsins og grindarinnar.

Skrokkurinn settur 4 ofngrind yfir skaffu med vatni, sellerii, lauk og gulrotum. Muldum pipar,
kjuklingakryddi og salti batt i s0did.

Ofninn settur &4 150 C undir/yfirhiti (blastur)
Fuglinn vokvadur med med sodinu 4 ca. 20 min fresti. Til pess er notud

sogsuda [Turkey Tube Baster] eins og myndin hér th. synir. A 2 kist. fresti. er
fuglinn strokinn (pensladur) med smjori.

Breiddi teflon duk strax yfir fuglinn 4 milli pess sem hann var vokvadur til ad
fordast bruna 4 yfirbordinu sem efst naer i ofninum.
7 kg kalkunn var ramlega btinn eftir 6 klst.

Turkey Farmers of Canada recommends cooking a whole turkey to an internal
temperature of 170°F (77°C) in the breast and 180°F
(82°C) in the thigh.

Melt er med pvi a0 hitastig i kjotinu nai: 77°C i bringu
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og 82°C i leerinu par sem vodvinn er pykkastur. kL
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Hals og hjarta var so00i0 til ad na kjotkrafti

Skurdur & fuglinum
https://www.youtube.com/watch?v=3tax9TO0jmQ

Roasting times are for a preheated 325 degrees F. oven.

165°C
155 F =68,3°C; 165 F =74°C







Approximate
Roasting Times for
Stuffed Turkey

Meod viftu 1 ofni

Turkey Weight kg Hours
6to8 2,7-3,6 3 to3-1/2 hours
pounds
8to 12 3,654 3-1/2 to 4-1/2 hours
pounds
12to 16 54-73 4-1/2to 5-1/2 hours - 45 min
pounds
16 to 20 73-9,1 5-1/2 to 6 hours - 45 min
pounds
201024 91 10,9 6t06-1/2 hours - 45 i
pounds
Approximate

Roasting Times for

Unstuffed Turkey
Turkey Weight Hours
6to8 2,7-3,6 2-1/2 to 3 hours
pounds
8to 12 3,6 -5,4 3to4 hours
pounds
12to 16 54-73 4to5 hours
pounds
16 to 20 73-9,1 5to5-1/2 hours
pounds
20 to 24 9,1-10,9 5-1/2 to 6 hours
pounds

/
HOW LONG \ /
TO COOK YOUR

i TURKEY

!
IN A 325°F OVEN

UNSTUFFED STUFFED

WEIGHT TIME WEIGHT TIME

8-12 _, 2%-3 812 _, 3-3%
pounds hours. pounds hours

12-14 _, 3-3% 12-14 _, 3%-4
pounds hours pounds hours

14-18 _, 3%-4% 14-18 _, 4-4%
pounds hours. pounds hours.
18-20 _, 4%-4% 18-20 _, 4%-4%
pounds hours pounds hours
20-24 _, 4%-5 20-24 _, 4%-5%
pounds hours pounds hours
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